 Kochani dzisiaj chciałam zaproponować zabawy dla dzieci , w które można bawić się w domu, wykorzystując domowe zasoby .Miło spędźcie ten czas.

Zabawa z makaronem

To świetna zabawa .Uczy precyzji ruchów, cierpliwości i umiejętności manualnych. W każdej kuchni możemy znaleźć kilka rodzajów makaronów w różnych kształtach i kolorach. Razem z dziećmi możemy przygotować kolorowe farby, którymi pomalujemy makaron w szalone wzory dzieci mogą bawić się w segregowanie oraz przesypywanie makaronu z różnej wielkości misek lub słoików.
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Rysowanie na sypkiej tablicy(ja używam tacki)
Najważniejszym narzędziem w tej zabawie są ręce.
Na dużej tacy rozsypujemy trochę kaszy manny, cukru lub mąki. Stworzymy w ten sposób sypką tablicę do rysowania, na której dziecko może dowolnie rysować. Najlepiej, aby taca była w ciemniejszym kolorze, dzięki czemu rysowane przez dziecko rysunki będą dla niego bardziej widoczne. Rysowanie na takiej tablicy rozwija kształtuje zmysł dotyku.
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Zabawy z klamerkami

Ta zabawa na pewno zachwyci dzieci swoją prostotą. Do środka miski wrzucam garść spinaczy i pokazujemy dziecku, że można je przypinać w różne miejsca jak i same do siebie.  Korzystam również  suszarki do bielizny do której dzieci przypinają spinacze.
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Zapachowe woreczki

Do tej zabawy przydadzą się różne przyprawy i produkty spożywcze, które mają charakterystyczny zapach. Świetnie nada się: cynamon, kakao, ziarna kawy, liście mięty, skórka pomarańczy i cytryny oraz wanilia. Produkty dobieramy z godnie z atrakcyjnością dla dzieci. Najlepiej urozmaicić zabawę smakowaniem zgadniętego produktu. Do tej zabawy najlepiej przydadzą się przezroczyste woreczki na herbatę, aby dzieci próbowały zgadnąć co w nich jest dzięki zmysłom zapachu 
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Literatura.
Publikacja przy wykorzystaniu materiałów pani 
 Katarzyny Kozłowska-Maj i własnych doświadczeń.
Zabawa z żelowym woreczkiem 

Woreczek wypełniony żelem przykleiłam do okna, dzięki czemu zabawa była bardziej atrakcyjna, bo przenikające światło dodawało zabawie pewnej magii. Do zabawy potrzebny jest: strunowy woreczek, żel do włosów, różne kulki i koraliki, oraz taśma np. izolacyjna. Na woreczku za pomocą taśmy wykleiłam kwadrat, prostokąt, koło i trójkąt. [image: image5.jpg]



Bardzo fajna zabawa na rozwijanie u dziecka zmysłu dotyku. Podczas zabawy poznajemy szczegółowo różne przedmioty, omawiamy je, porównujemy strukturę i uczymy się, a przede wszystkim jest mnóstwo zabawy i śmiechu.
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Pudełko sensoryczne to prosta zabawa, ale bardzo stymulująca rozwój dziecka. Do koszyczka lub pudełka wkładamy rożne przedmioty, które muszą się różnic w dotyku, strukturą, fakturą, kolorami, tak aby jak najbardziej poznawczo oddziaływały na dziecko. Doskonała aktywność
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Magiczna zabawa pobudzająca wyobraźnię i kreatywność dziecka, a jednocześnie dająca dużo radości i satysfakcji. Wystarczy prześcieradło, lampka i wynalezione przez dzieci różne tajemnicze przedmioty. Podczas teatru cieni zamienniami się co jakiś czas rolami… Raz dzieci prezentują różne przedmioty, a my odgadujemy.[image: image8.jpg]



bardzo fajna sensoryczna zabawa, ścieżka z rękawiczek wypełnionych ziarnami, wspaniale rozwija zmysł dotyku. Do lateksowych cienkich rękawiczek nasypałam groch, fasolę, mąkę ziemniaczaną, sól, siemię lniane i ryż. Dobrze jest, przed związaniem napełnionej rękawiczki sznurkiem, zostawić trochę powietrza w środku. Dzięki temu podczas zabawy można robić balony, gdy mocniej ściśniemy rękawiczkę,. Natomiast rękawiczki winylowe są bardziej przezroczyste i mocniejsze te polecam.
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LITERATURA ;
Zachęcam do zapoznania się ze stroną;

  ,,Moje dzieci kreatywne’’
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